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PILAN

1. Mandats de la Direction de la santé
publique de la Monteregie (DSPM).

2. Etudes sur la contamination de
I’eau et les impacts sur la sante.

3. Interventions suite a des demandes
de la population et d’organismes
publics.



1. MANDATS LEGAUX
DE LA DSPM

e Surveillance de la santé de la
population.

e Ildentification des situations
susceptibles de menacer la santé
publique.

e Conduire des enquétes.



. MANDATS LEGAUX
DE LA DSPM (suite)

e Recommander ou s’assurer de la
mise en place des mesures
protéegeant la santé publique.

e Concerter les intervenants pour agir
sur les déeterminants de la santé de
la communauteé.



2. ETUDES SUR LA CONTAMINATION
DE L’EAU ET LES IMPACTS
SUR LA SANTE

2.1 Les maladies enteriques et la
qualité de I'eau des bassins
hydrographiques de la Montéregie

2.2 La contamination de I’'eau des

puits privés par les nitrates en
milieu rural



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
feau des bassins hydrographiques
de la Monteregie

e Participation au CAMBY.

e Portrait du bassin du point de vue de
la sante (1998).

e 1 étude semblait montrer un exces
de certaines infections et maladies
gastro-intestinales dans le bassin.

e Poursuite des études (Santé Canada).



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
feau des bassins hydrographiques
de la Monteregie (suite)

e Décrire I'incidence et les hospitalisations
de certaines maladies gastro-intestinales
potentiellement associées a I’eau dans le
bassin de la riviere Yamaska par rapport
a la Montérégie.

e Source de donneées :

- MADO (1990-2001)

- Hospitalisations (1990-1998)



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
Ffeau des bassins hydrographiques
de la Monteregie (suite)

e Giardiase :

—Taux incidence et hospitalisation pour
giardiase pres de deux fois la moyenne
regionale

e Campylobacteériose et yersiniose :

—Taux incidence (MADO) 42 % plus élevé dans
ce bassin par rapport a la Montérégie

e Autres maladies intestinales mal définies :
—Taux hospitalisation 1,5 X moyenne régionale



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
feau des bassins hydrographiques
de la Monteregie (suite)

e Contamination de I'eau.
e Occupation en lien avec les animaux.
e Habitudes alimentaires.

e Variations dans les pratiques
medicales et laboratoires hospitaliers.

e Autres.



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
feau des bassins hydrographiques
de la Monteregie (suite)

e ldentifier les raisons de I’'exces de
maladies gastro-intestinales.

e Facteurs étudiés :
—reliés a I’eau (provenance, qualité, ...);
—autres facteurs.



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
feau des bassins hydrographiques
de la Monteregie (suite)

e Cas deéclarés (MADO) :

— Giardiase
— Campylobactériose
— Yersiniose

e Témoins appariés pour groupe d’age
et période de déclaration.

e Période de 2 ans :

— janvier 2000 a décembre 2001
— 1038 cas et témoins



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
Ffeau des bassins hydrographiques
de la Monteregie (suite)

e Questionnaire téléphonique :
— Etat de santé (facteurs de susceptibilité
individuelle)
— Exposition hydrique (source et quantité,
baignade, ...)
— Exposition alimentaire (aliments, habitudes,
frequence de consomation, ...)

— Exposition humaine (garderie, CHSLD, ...)
— Exposition animale (profess., domicile, ...)

e Données des usines filtration



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
feau des bassins hydrographiques
de la Monteregie (suite)

e Yamaska par rapport Saint-Laurent
sud-ouest : 1,2X (ns)
— juin-octobre : 1,7X (ns)
— novembre-mai : 0,9X (ns)

e Consommation eau robinet :
1,3X (ns)

e Source d’eau (puits/aqueduc) :
0,8X (ns)



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
feau des bassins hydrographiques
de la Monteregie (suite)

e Autres facteurs :
— Poulet (manipulation, consommation,
etc.) : 1,5X
— Lait cru : 6,3X
— Saucisses sur BBQ : 1,8X
— Animaux (travail, ferme, contact) : 1,8X



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
feau des bassins hydrographiques
de la Monteregie (suite)

e Yamaska par rapport Saint-Laurent
sud-ouest : 1,3X (ns)
e Sexe : homme/femme 2,6X

e Consommation eau surface non
traitée : 3,5X



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
feau des bassins hydrographiques
de la Monteregie (suite)

e Source d’eau (puits/aqueduc) : 0,4X (ns)
e Changer couches : 5,5X

e Consommer eau robinet :
—Homme : 6,6X

—Femme : 0,9X

* Autres facteurs (femmes) : poulet au restaurant,
baighade piscine



2.1 LLes maladies enteriques et la qualite de
feau des bassins hydrographiques
de la Monteregie (suite)

e Exces de certaines maladies gastro-
Intestinales dans le bassin Yamaska.

e Campylobactériose semble davantage
associée a des facteurs autres que I’eau.

e Giardiase associée a I’eau, chez
’lhomme.

e Autres analyses a venir.



2.2 Contamination de |'eaul des puits
prives par les nitrates en
milieu rural

e Dépendance envers I’eau souterraine,
zones d’agriculture intensive en Monterégie
et effets sur la santé des nitrates.

e Influence sur la contamination de I’eau

souterraine par les nitrates ...
— des activités agricoles;
— des caracteéristiques des puits; et
— de la composition des sols.

e Programme de subvention en santé
publique avec la collaboration du MENV.



2.2 Contamination de |'eaul des puits
prives par les nitrates en
milieu rural (suite)

® 6 MRC sélectionnées en raison de :

— importance des puits
— importance du mais, élevage et fertilisants

e Puits :

— situés a proximité des activités agricoles
— puits témoins loin d’activités agricoles

e 2 phases :
—Premiére : hiver 95-96 (NP = 150)
—Deuxiéme : automne 96-hiver 97 (N°r¢ = 50 puits de
surface dont 16 de la premiére phase)



2.2 Contamination de |'eaul des puits
prives par les nitrates en
milieu rural (suite)

e Cultures : mais 45 %, céréales 27 %, foin 17 %

e Elevages : beeuf 58 %, porc 18 %, volaille 7 %,
autres 17 %

e Fertilisants : engrais chimiques 41 %, fumier ou
purin 36 %

e Puits surface : Nbre =50 (dont 16 premiére phase)
e Puits artésiens : Nbtre = 134 (premiére phase)



2.2 Contamination de |'eaul des puits
prives par les nitrates en
milieu rural (suite)

e Contamination plus importante dans
puits de surface (nitrates et bacteéries) :

— plus grand nombre puits affectes;
— concentrations observées plus élevées.

e 75 % des puits avec concentration

> 5 mg/l étaient a proximité de cultures
de mais.



2.2 Contamination de |'eaul des puits
prives par les nitrates en
milieu rural (suite)

e Concentration dans puits de surface
en sol sablonneux > dans puits de
surface dans autres types de sol.

e Autres facteurs étudiés (installation
septique, entreposage fumier) : sans effet.



2.2 Contamination de |'eaul des puits
prives par les nitrates en
milieu rural (suite)

e Persistance : puits de surface
demeurent contaminés par les nitrates
quelque soit la saison.

e Contamination bactérienne :

— 50 % puits de surface;
— 10 % puits artésiens, dont 75 % < 15 metres.



3. INTERVENTIONS

3.1 Avis de non-conformite des
reseaux d’eau potable

3.2 Bilan des éclosions
3.3 Problematique des cyanobacteries
3.4 Amenagement du territoire

3.5 Avis sur projets d’'implantation de
porcheries



3.1 Avis de non-conformité des
leseaux d'eau potable

e Portrait des avis recus a la
DSPM depuis juin 2001.

e Augmentation importante depuis I’entree
en vigueur du nouveau Reglement sur la
qualité de I’eau potable.

e Divers types de réseaux :
—puits municipaux;
—puits petits réseaux;
—surface municipaux;
—surface petits réseaux.



3.1 Avis de non-conformité des
ieseaux d'eau potable (suite)

e Portrait du nombre d’avis selon le type
de réseaux : pas de type plus
problématique.

e Portrait selon I’appartenance a une
zone d’activite limitée (ZAL) : pas de
tendance évidente.

e Pas d’avis recus pour les THM, mais
suivi trop réecent.



3.2 Bilan des eclosions d'origine
Aydrigue

e <1 % seraient déclarées aux DSP.

e De 1995-1999 : 14 éclosions en
Montéregie :
— toutes infectieuses;
— 1 seule semble liée a des activités
agricoles (puits privé; Giardia; 3 personnes);
— mais, majorité des sources non identifiees;

— micro-organismes: coliformes (Salmonelia et
Giardia identifiés dans 2 éclosions).



3.3 Problematigue des
cyanobacteries

e Baie Missisquol et bassin Yamaska
(surtout lacs).

e Impacts sur la sante : toxines
pouvant affecter le tube digestif, le
foie et le systeme nerveux.

e Autres impacts : socioéconomiques.



3.3 Problematique des
cyanobacteries (suite)

¢ Informations anecdotiques.
e Sous deéclaration probable.

e Recommandations de santeé
publique :
— eviter baignade;
— eviter ingestion eau brute et poissons;
— traitements efficaces a l'usine de filtration.



3.3 Problematique des
cyanobacteries (suite)

e Interventions de la DSPM :
— concertation avec MENYV;

—avis de santé publique aux villes et
réseau de santé;

— production documents utiles
(depliants, affiches);

— application des recommandations?



3.4 Amenagement du territoire

e DSP est mandatée par le MSSS pour
commenter les schémas
d’aménagement du territoire et les
Reglements de controle intérimaire.

e Promotion des mesures d’atténuation
des nuisances et des impacts des
activites agricoles : application des
recommandations du CSE sur les
distances séparatrices.



3.9 Implantation de porcheries

e Demandes d’information du public :
— plus fréquentes depuis 1 an.

e Demande d’avis sur les impacts sur la sante

publique dans la MRC Le Haut-Saint-Laurent :
— demande exceptionnelle;
— 3 projets (900 u.a.) acceptés par le MENV;
— territoire ~ exempt de porcheries;
— problématique des inondations;
— agriculture familiale;
— conflits sociaux.



3.9 Implantation de porcheries (suite)

e Difficulté d’obtenir 'information.

e Contenu de I’avis : impacts et
recommandations par rapport eau surface,
eau souterraine, air et psychosocial.

e Rapport soumis au comité interministeériel.

e Présentation aux élus municipaux et a la
population au début de 2003.
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